
シラバス（前期・後期）            宮崎医療福祉専門学校  

授業科目  基礎看護学技術Ⅰ－２  時  間  数  ３０  

学  科  看護学科  学  年  １  単  位  数  １  

担当講師  鍛冶田 理恵  
取得資格  看護師  

実務経験  有  ・  無  経験年数  7 

授業内容  

･看護におけるコミュニケーション技術  ･対象とよりよい人間関係を築く基礎  

･看護活動における安全・安楽の意義  ･安全、安楽の基礎的な知識と技術  

 

到達目標  

・看護におけるコミュニケーションの基礎について理解する。 

･自己理解、対象理解の基礎を修得する。 

･看護介入における安全の意義が理解できる。 

･感染防止の基礎的知識、技術が習得できる。 

授業計画 

No 授  業  内  容  

1 看護におけるコミュニケーションの意義・特性・目的  

2 コミュニケーションの構成要素  

3 コミュニケーションに影響を与える要因  

4 関係構築のためのコミュニケーションの基本・コミュニケーション過程に必要な看護師の能力  

5 演習（効果的なコミュニケーション・プロセスレコードの書き方）  

6 プロセスレコードの書き方  コミュニケーション障害者への対応  

7 看護介入における安全の意義  

8 感染防止の基礎知識  

9 標準予防策  ・感染経路別予防策  

10 演習（衛生的手洗い・防護用具の着用・外し方）  

11 洗浄・消毒・滅菌  

12 無菌操作  

13 感染性廃棄物の取り扱い  

14 演習（滅菌物の取り扱い）  

15 針刺し事故防止策  ・まとめ 

  

テキスト  

参考書等  

系統看護学講座  専門分野Ⅰ 基礎看護学技術Ⅰ、基礎看護学技術Ⅱ  医学書院  

「自己理解・対象理解を深めるプロセスレコード」日総研  

     基礎・臨床看護技術  医学書院  

成績評価及び  

単位認定の方法  

履修上の留意点  

出席状況、筆記試験  



 


