
シラバス（前期）                    宮崎医療福祉専門学校  

授業科目  公衆衛生学  時  間  数  30 

学  科  理学療法士養成学科  学  年  2 年  単  位  数  1 

担当講師  竹内昌平  
取得資格  理学療法士  

実務経験  有  ・  無  経験年数   

授業内容  
我 が国 の健 康 像 の現 状 、健 康 を保 持 増 進 させるための制 度 や保 健 活 動 、および環 境

とヒト集 団 の健 康 像との関 わり合いについて学 ぶ。 

到達目標  
理 学療 法 士として公 衆衛 生 学 的視 点 を持って医 学 の道にすすめるようになる。 

授業計画 

No 授  業  内  容  

1 公 衆衛 生 の概 念 （ 2 時間 ）  

2 健 康教 育 とヘルスプロモーション（2 時 間）  

3 健 康と環境 ・ 疫 学 的方 法 （2 時 間）  

4 健 康の指 標（2 時 間 ）  

5 感 染症 とその予 防（2 時 間 ）  

6 食 品保 健 と栄 養（ 2 時 間 ）  

7 生 活環 境 の保 全 （ 1） （2 時 間）  

8 生 活環 境 の保 全 （ 2） （2 時 間）  

9 医 療の制 度（2 時 間 ）  

10 地 域保 健 活動 （ 2 時 間）  

11 母 子保 健 （ 2 時 間）  

12 学 校保 健 （ 2 時 間）  

13 生 活習 慣 病・ 難病 （ 2 時 間）  

14 精 神保 健 福祉 （ 2 時 間）  

15 産 業保 健 （ 2 時 間）  

  

テキスト  
参考書等  

わかりやすい公衆 衛 生 学  

プリント 

成績評価及び  
単位認定の方法  
履修上の留意点  

講 義出 席  

定 期試 験  

 


