
シラバス（前期）                    宮崎医療福祉専門学校  

授業科目  人間発達学  時  間  数  30 

学  科  理学療法士養成学科  学  年  1 年  単  位  数  1 

担当講師  日高義治  
取得資格  臨床心理士  

実務経験  有  ・  無  経験年数   

授業内容  
人 間 を発 達の視 点 からとらえ、生 命 の誕 生 から小 児 期 ・ 青 年 期 ・ 成 人 期 を経て死 に至

るまでの量 的・ 質的 変 化 を理解 する。 

到達目標  
人 間の発 達が個 体 と環 境 との相 互作 用 によって力 動 的に構 成され、再 構 成 されていく

様 相に注 目しながら人間 の共通 性 と特 異性 が考察 できるようになる。 

授業計画 

No 授  業  内  容  

1 総 論 第 １ 章 人間 発 達とは 第 2 章発 達 理 論 （2 時 間）  

2 第 3 章 生 涯発 達 の研 究 方 法 第 4 章 個 体と環境 （2 時 間 ）  

3 各 論 第 1 章出 生 前発 達 と出 生（2 時 間 ）  

4 第 2 章 乳 児・ 幼児 前 期 1 身体 的 発達 （ 2 時 間 ）  

5 2 認知 的 発達 （ 2 時 間 ）  

6 3 情緒 的 ・ 社 会的 発 達（ 2 時 間 ）  

7      第 3 章幼 児 前期      1 身 体的 発 達 2 認知 的 発達 （ 2 時 間）  

8 3 情緒 的 ・ 社 会的 発 達４ 乳幼 児 の発 達 評価 （ 2 時 間 ）  

9 第 4 章 学 童期       1 身 体 2 認知  3 知能 （2 時 間）  

10 4 情緒  5 障害 児 の発 達 と支 援（2 時 間 ）  

11 第 5 章 青 年期       1 身 体 2 認知  3 情緒 ・ 社 会的 発 達（ 2 時間 ）  

12 4 自己 概 念 5 職 業的 同 一 性 6 価値 観 の確 立 と家 族社 会 の価 値 規範 （ 2 時 間）  

13 第 6 章 成 人期       1 身 体 2 認知 （ 2 時 間）  

14                     3、４ 成 人前 期 、中 期 、後 期 の情 緒 的・ 社会 的 発達 （2 時 間）  

15      第 7 章死 と死 の受容  試験  

  

テキスト  
参考書等  

生 涯人 間 発達 学  

 

成績評価及び  
単位認定の方法  
履修上の留意点  

講 義出 席  

試 験 

 


