
シラバス（前期）                    宮崎医療福祉専門学校  

授業科目  地域リハビリテーション  時  間  数  30 

学  科  理学療法士養成学科  学  年  2 単  位  数  1 

担当講師  平島 陽子  
取得資格  理学療法士  

実務経験  有  ・  無  経験年数  17 年  

授業内容  
対 象 者の機 能 的 な改 善、活 動 ・ 参 加 レベルへの結 びつきを図るとともに、地 域 （ 在 宅 ）

で安心 してその人らしい暮 らしができるように支 援 し、地 域 住 民 がともに暮 らす体 制 づく

りを学 習 する。 

到達目標  
１ ． 地 域 とは何か、また地域 で展開 されるリハビリテーションについて理 解する。 

２ ． 予 防 分野 のリハビリテーションについて理解 する。 

３ ． 災 害 支援 と社 会 貢献 について理 解 する。 

授業計画 

No 授  業  内  容  

1 地 域リハビリテーションの概念 、総論  

2 地 域リハビリテーションの関連 制度 と関 連 法 規  

3 地 域におけるリスクマネジメント 

4 ケーススタディ 

5 地 域リハビリテーションプロセス 

6 地 域リハビリテーションの実際  

7 ケーススタディ 

8 ケーススタディ 

9 予 防分 野 のリハビリテーション 

10 ケーススタディ 

11 ケーススタディ 

12 行 政における療 法士 の役割  

13 地 域の防 災と災害 支 援  

14 地 域での起 業 と社 会貢 献  

15 まとめ 

  

テキスト  
参考書等  

PT・ OT ビジュアルテキスト 

地 域リハビリテーション学 ： 羊 土社  

（ 編 集  重 森 健太  横井 賀 津志 ）  

成績評価及び  
単位認定の方法  
履修上の留意点  

定 期試 験  

 


