
シラバス（前期）                   宮崎医療福祉専門学校  

授業科目  理学療法概論Ⅰ  時  間  数  60 

学  科  理学療法士養成学科  学  年  1 単  位  数  2 

担当講師  小川哲史  
取得資格  認定理学療法士  

実務経験  有  ・  無  経験年数  29 

授業内容  
リハビリテーション専 門 職 の中 でも理 学 療 法 の意 義 を学 ぶため基 本 的な用 語 や機 器 に

触 れ学 ぶ。 

到達目標  
理 学 療 法 とは何 かを理 解 し、理 学 療 法 士 となるための基 本 的 な姿 勢 、実 技 手 技 、職

域 、職 能 など専 門 職としての役割 等 を学ぶ。 

授業計画 

No 授  業  内  容  

1 宿 泊研 修 にて医 療人 、理 学療 法 士の適正 について学ぶ（16 時 間 ）  

2 理 学療 法 の歴 史 （ 2 時間 ）  

3 理 学療 法 士の身 分、職 域 （2 時 間 ）  

4 身 体機 能 障害 について（ 2 時 間 ）  

5 理 学療 法 評価 とは（4 時 間 ）  

6 ICIHD、ICF について（ 4 時 間 ）  

7 疾 患別 理 学療 法 の紹 介 （ 中 枢疾 患 ） （4 時 間）  

8 疾 患別 理 学療 法 の紹 介 （ 運 動器 疾 患） （4 時間 ）  

9 疾 患別 理 学療 法 の紹 介 （ 内 部障 害 疾患 ） （ 4 時 間 ）  

10 疾 患別 理 学療 法 の紹 介 （ 小 児疾 患 ） （4 時 間）  

11 疾 患別 理 学療 法 の紹 介 （ 特 定疾 患 ） （4 時 間）  

12 理 学療 法 の実 際 （ 4 時間 ）  

13 世 界の理 学療 法 （ 2 時間 ）  

14 理 学療 法 と政 策（ 2 時 間 ）  

15 基 本的 理 学療 法 実技 （ 2 時 間 ）  

  

テキスト  
参考書等  

理 学療 法 概論 テキスト（ 南 江 堂）  

成績評価及び  
単位認定の方法  
履修上の留意点  

テスト 

 


