
シラバス（前期・後期）                 宮崎医療福祉専門学校  

授業科目  老年学  時  間  数  30 

学  科  理学療法士養成学科  学  年  2 年  単  位  数  1 

担当講師  田代 学  
取得資格  医師  

実務経験  有  ・  無  経験年数   

授業内容  
高 齢 者の特 徴、ならびに心 身 機 能について学 習し、介護 予 防 や認 知 機能 低 下 につい

て学ぶ。 

到達目標  
認 知症 予 防、介 護 予防 が実 践 できるよう知 識 を習得 する。 

授業計画 

No 授  業  内  容  

1 老 年医 学 の理 解 （ 2 時間 ）  

2 高 齢者 の健康 問 題（ 2 時 間 ）  

3 老 人像 （2 時 間）  

4 老 年医 療 の特 性 （ 2 時間 ）  

5 高 齢者 の健康 評 価（ 2 時 間 ）  

6 一 般的 老 年医 療 （2 時間 ）  

7 緩 和ケア（2 時 間 ）  

8 高 齢者 の脆弱 化 （ 2 時間 ）  

9 認 知症 （2 時 間）  

10 うつ（2 時 間）  

11 心 不全 （2 時 間）  

12 心 臓、血 管疾 患 （ 2 時 間）  

13 呼 吸器 疾 患（ 2 時間 ）  

14 終 末期 （2 時 間）  

15 栄 養（2 時 間 ）  

  

テキスト  
参考書等  

臨 床老 年 医学 入 門  

プリント 

成績評価及び  
単位認定の方法  
履修上の留意点  

講 義出 席  

定 期試 験  

 


